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Μεταλυκειακό Έτος - Τάξη Μαθητείας ΕΠΑΛ 

 

Αποτελεί μια  σημαντική μεταρρύθμιση στα Επα.Λ. 
με στόχο:  

την αναβάθμιση της ποιότητας του ΕΠΑΛ 

  την ανάδειξη του κοινωνικού αλλά και του εργασιακού 
του ρόλου  

την βελτίωση της εικόνας του στην κοινωνία 
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ΜΑΘΗΤΕΙΑ 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ   ΣΥΣΤΗΜΑ   ΣΤΟ ΟΠΟΙΟ   Ο   

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΣ   ΧΡΟΝΟΣ ΕΝΑΛΛΑΣΣΕΤΑΙ   

ΜΕΤΑΞΥ   ΧΩΡΟΥ ΕΡΓΑΣΙΑΣ   ΚΑΙ   

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ ΔΟΜΗΣ 

Υπεύθυνη Μαθητείας  & Ομάδα Υποστήριξης Μαθητείας της Π.Δ.Ε. Κεντρικής Μακεδονίας 

ΔΥΪΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 
 ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 



«Πρόγραμμα εργαστηριακών μαθημάτων της 
ειδικότητας» 

 1 ημέρα την εβδομάδα  
   για  7 διδακτικές ώρες 

                              
συνολικής διάρκειας  

203  ωρών 
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«Πρόγραμμα εκπαίδευσης στο χώρο εργασίας» 

 

4 ημέρες την εβδομάδα  

 

συνολικής διάρκειας 156 ημερών             
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«Πρόγραμμα εκπαίδευσης στο χώρο εργασίας» 

 

πραγματοποιείται :   σε φορείς  και επιχειρήσεις του 
δημόσιου 

                

            ιδιωτικού τομέα 
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ΜΕΤΑΛΥΚΕΙΑΚΟ ΕΤΟΣ – ΤΑΞΗ ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ ΕΠΑ.Λ.   
 Θέσεις Μαθητείας 

Δημόσιοι 
φορείς, 
Νομικά 

Πρόσωπα 

Προσφορά Θέσεων Ηλεκτρονικά:  
mathiteia_apofaseis@minedu.gov.gr  και 

mathiteia@oaed.gr 
Πρόσκληση του ΥΠ.Π.Ε.Θ. 

Εκδίδεται Κ.Υ.Α. διαθέσιμων θέσεων 
ανά Περιφέρεια 

ΕΠΑ.Λ. 
Απόφοιτοι 

Ειδικοτήτων 

Αναζήτηση από το ΕΠΑ.Λ.  
και Συνεργασία με τον Εργοδότη 

Αναζήτηση από τον Απόφοιτο 
και Συνεργασία με τον Εργοδότη 

Ελεύθερες Θέσεις 

Ελεύθερες Θέσεις 

Δεσμευμένες Θέσεις 

Ιδιωτικές 
Επιχειρήσεις, 

Επαγγελματίες 
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ΑΡΙΘΜΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 

ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΗΣ 

ΑΝΩΤΑΤΟΣ ΑΡΙΘΜΟΣ ΘΕΣΕΩΝ 

ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ  

Ατομική Επιχείρηση 1 

1  έως  5  1 

6  έως  10  2 

11  έως  14 2 

 15  έως  20 3 

21  έως  26 4 

27  έως  32 5 

 33  έως  38 6 

39  έως  44 7 

 45  έως  50 8 

 51  έως  55 9 

 56  έως  61 10 

Οι εργοδότες που απασχολούν από 10 και πάνω εργαζόμενους μπορούν 

να δέχονται μαθητευόμενους που αντιστοιχούν στο 17% των 

εργαζομένων  
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ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 

      οι κάτοχοι πτυχίου ΕΠΑ.Λ 

 

1) απολυτηρίου και πτυχίου του δευτεροβάθμιου κύκλου 
σπουδών των ΕΠΑ.Λ.  

2)  απολυτηρίου ΓΕ.Λ. και πτυχίου του δευτεροβάθμιου 
κύκλου σπουδών του ΕΠΑ.Λ. 

3)  απολυτηρίου και πτυχίου του Ενιαίου Ειδικού 
Επαγγελματικού Γυμνασίου-Λυκείου (ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.-Λ.) 

 

   να βρίσκονται  εκτός  απασχόλησης,    εκπαίδευσης  
και  κατάρτισης 
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ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ 

1.Τεχνικός Τεχνολογίας Τροφίμων και Ποτών   
2. Υπάλληλος Τουριστικών Επιχειρήσεων   
3. Γραφικών Τεχνών   
4. Τεχνικός Ηλεκτρονικών και Υπολογιστικών  
5. Συστημάτων, Εγκαταστάσεων, Δικτύων και  
6.  Τηλεπικοινωνιών   
7.  Τεχνικός Εγκαταστάσεων Ψύξης, Αερισμού και 

Κλιματισμού   
8. Βοηθός Ιατρικών –Βιολογικών Εργαστηρίων   
9. Βοηθός Βρεφονηπιοκόμων   
10. Αισθητικής Τέχνης   
11.  Βοηθός Φυσικοθεραπευτή 
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10. Τεχνικός Φυτικής Παραγωγής   
11.  Υπάλληλος Διοίκησης και Οικονομικών Υπηρεσιών   
12. Τεχνικός Δομικών Έργων και Γεωπληροφορικής   
13. Τεχνικός Ηλεκτρολογικών Συστημάτων,  
Εγκαταστάσεων και Δικτύων   
14. Τεχνικός Οχημάτων   
15. Τεχνικός Εφαρμογών Πληροφορικής   
16. Βοηθός Νοσηλευτή   
17. Συντήρησης Έργων Τέχνης – Αποκατάστασης   
18. Τεχνικός Μηχανολογικών Εγκαταστάσεων και  
Κατασκευών   
19. Τεχνικός Η/Υ και Δικτύων Η/Υ   
20. Βοηθός Φαρμακείου   
21. Κομμωτικής Τέχνης  
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Ειδικότητες προς έγκριση από το Εθνικό 

Συντονιστικό Όργανο Μαθητείας (Ε.Σ.Ο.Μ.) 

22. Τεχνικός Θερμικών , Υδραυλικών Εγκαταστάσεων,              
Τεχνολογίας Πετρελαίου και Φυσικού Αερίου 
23. Τεχνικός Ανθοκομίας και Αρχιτεκτονικής Τοπίου 
24. Υπάλληλος Αποθήκης και Συστημάτων Εφοδιασμού   
(logistics) 
25. Τεχνικός Μηχανοσυνθέτης Αεροσκαφών 
26. Αργυροχρυσοχοΐας 
27. Τεχνικός ζυθοποιίας 
28. Σχεδίασης και Παραγωγής Ενδύματος 
29. Βοηθός Οδοντοτεχνίτη 
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1. συνυπογράφει τη Σύμβαση Μαθητείας με τον εργοδότη 

 

2. τηρεί το ωράριο του «Προγράμματος Εκπαίδευσης στον χώρο 
εργασίας - Μαθητεία σε εργασιακό χώρο».  

 

3. ενημερώνει έγκαιρα τους εκπαιδευτικούς-επόπτες του ΕΠΑ.Λ. ή Ε.Κ. 
σε περίπτωση που δημιουργείται κάποιο πρόβλημα στη συνεργασία 
του με τον εργοδότη   

 

4. παραμένει εκτός απασχόλησης, εκπαίδευσης και κατάρτισης καθ’ όλη 
τη διάρκεια του προγράμματος της μαθητείας 

 

5. τηρεί τα όρια απουσιών  

 

ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΜΑΘΗΤΕΥΟΜΕΝΟΥ 
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ΟΡΙΑ ΑΠΟΥΣΙΩΝ 

Στα εργαστηριακά 
μαθήματα 

 

 
 21 ΩΡΕΣ   Αδικαιολόγητα 

 

 +14 ΩΡΕΣ ασθένειας με 
κατάθεση δικαιολογητικού από 

Δημόσιο φορέα 

 

 

Στο χώρο εργασίας- 
Μαθητεία σε εργασιακό 

χώρο 

 

 12 μέρες κανονική άδεια 

 
 έως 12 ημέρες αναρρωτική άδεια , 

με κατάθεση δικαιολογητικού από 
Δημόσιο Φορέα  

 

ΑΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΗ  ΑΠΟΥΣΙΑ  
ΑΠΟ ΤΟ  ΧΩΡΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ  = 

ΔΙΑΚΟΠΗ ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ 
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ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΜΑΘΗΤΕΥΟΜΕΝΩΝ 

 

 παρέχεται αμοιβή και ασφάλιση ίση με 75% του ανειδίκευτου εργάτη 
(21,42€/16,54€ επιδότηση) 

  σε    περίπτωση απουσίας λόγω ασθενείας εφαρμόζονται οι διατάξεις 
των άρθρων 657 - 658 του Αστικού Κώδικα για μέγιστο διάστημα 12 

ημερολογιακών ημερών 

  κανονικές άδειες που προβλέπονται από τις ισχύουσες  διατάξεις του 

 ν. 1346/1983, = 12 ημέρες 

 για σοβαρούς λόγους και με τη σύμφωνη γνώμη του επόπτη, δύναται να 
ζητήσει τη διακοπή της Σύμβασης Μαθητείας με τον εργοδότη και την 
τοποθέτησή του σε άλλον εργοδότη. Η αλλαγή εργοδότη δεν μπορεί να 

επαναληφθεί 

 δικαιούται μόνο κανονικής και αναρρωτικής άδειας και κανενός άλλου 
τύπου 
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ΟΛΟΚΛΗΡΩΣΗ ΤΟΥ   "ΜΕΤΑΛΥΚΕΙΑΚΟΥ 
ΕΤΟΥΣ – ΤΑΞΗΣ ΜΑΘΗΤΕΙΑΣ" 

 

                     α) συμμετέχουν προαιρετικά στο 

                         Προπαρασκευαστικό Πρόγραμμα 
Πιστοποίησης 

 

                                 β) λαμβάνουν πτυχίο ειδικότητας,    

                                     επαγγελματικής εκπαίδευσης και 

                                     κατάρτισης επιπέδου 5, μετά την 

                                      ολοκλήρωση των διαδικασιών 

                                        πιστοποίησης 
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Τι ΔΕΝ είναι μαθητεία 

1. Εργασία 

2. Πρακτική Άσκηση 

3. Παρακολούθηση εργαστηριακού μαθήματος 

4. Αδήλωτη εργασία 

5. Εργασία άνευ αμοιβής 

6. Αυτόματη απόδοση αναβαθμισμένου επιπέδου 
προσόντος 

7. Σύστημα χωρίς κανόνες  

8. Σύστημα χωρίς εποπτεία 

9. Μια εκπαιδευτική μεθοδολογία χωρίς σύνδεση με 
την αγορά εργασίας 
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 ευχαριστούμε!  
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ΦΟΡΕΙΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΤΟΜΕΑ 

Προσφέρουν θέσεις μαθητείας μετά από πρόσκληση των 
Υπουργείων Παιδείας, Έρευνας και Θρησκευμάτων και  

Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης 
 Δήμοι 
 ΕΟΠΥΥ 
 Νοσοκομεία 
 ΓΕΑ (Γενικό Επιτελείο Αεροπορίας) 
 ΓΕΣ (Γενικό Επιτελείο  Στρατού) 
 ΕΡΤ 
 ΕΥΑΘ 
 Δ.Ε.Υ.Α. (Ένωση Δημοτικών Επιχειρήσεων Ύδρευσης) 
 ΟΣΕ 
 Κοινωφελής Επιχειρήσεις Δήμων / ΝΠΔΔ 
 Επιμελητήρια 
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ΦΟΡΕΙΣ ΤΟΥ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΤΟΜΕΑ 

 Μέσω  portal  του ΟΑΕΔ  δηλώνουν θέσεις μαθητείας 
 
 Διαθέτουν θέση μαθητείας σε συγκεκριμένο μαθητευόμενο 
 
      χορηγώντας βεβαίωση                   «δεσμευμένη» θέση 

 
                                Υποψήφιοι που έχουν λάβει βεβαίωση 

                               δέσμευσης εργοδότη,  
                                         δικαιούνται θέση στο «Μεταλυκειακό Έτος-Τάξη Μαθητείας»  

                             στην ειδικότητά τους, 
                                       εφόσον η Τάξη Μαθητείας λαμβάνει έγκριση λειτουργίας 
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• ΟΛΕΣ ΟΙ ΘΕΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΕΙΝΑΙ 
ΚΑΤΑΛΛΗΛΕΣ ΓΙΑ ΜΑΘΗΤΕΙΑ;  
 
• ΜΙΑ ΔΕΣΜΕΥΜΕΝΗ ΘΕΣΗ 
ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΓΙΝΕΤΑΙ ΠΑΝΤΑ ΔΕΚΤΗ;  



ΕΠΟΠΤΗΣ 

 
1. Αποτελεί τον σημαντικότερο  «κρίκο» για την ποιοτική εφαρμογή 

της Μαθητείας 
 

2. Αναλαμβάνει την διδασκαλία του εργαστηριακού μαθήματος 
 

3. Επιβλέπει  την τήρηση των όρων της σύμβασης 
 

4. Υπογράφει τα παρουσιολόγια 
 

5. Ελέγχει τα έντυπα της μαθητείας 
 

6. Παρακολουθεί την πρόοδο του μαθητευόμενου 
 

7. Ελέγχει τα όρια των απουσιών 
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